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Siguldas novada pasvaldibas kapitalsabiedribas

SIA ,,Siguldas Sporta serviss” maksas pakalpojumu cenradis
(visas cenas ar PVN)

1. Sporta baze — Siguldas Sporta centrs

Pielikums Nr.1
Apstiprinats ar SIA “Siguldas Sporta serviss”
02.04.2024. valdes sédes lémumu Nr. 2024/04

Peldbaseinu zona (lielais, mazais peldbaseins un sauna)

Skoléns, students,
Pieaugusais, pensionars, cilvéks ar
cena EUR specialam vajadzibam,
cena EUR
Vienreizéjs apmekléjums — 1 stunda ©® 9.00 2 8.00 24
Abonements — 1 ménesis— 1 stunda® 45.00 W 40.00 W
Abonements — 3 ménesi — 1 stunda® 115.00 ¥ 96.00 W
Abonements — 6 ménesi— 1 stunda® 202.00
Abonements — 12 ménesi— 1 stunda® 350.00
legadajoties vienlaicigi tada pasa perioda Spéka 50%

zales abonementu, atlaide Ieétakajam abonementam

@) Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.

@ Siguldas novada daudzbérnu gimeném tiek pieskirta 20% atlaide, atlaides nesuméjas.

) Cena apmeklétajam ar specidlam vajadzibam un vina pavadonim bez laika ierobeZojuma.

“  Bérniem lidz 7 gadiem kopd ar pieauguso ieeja ir bezmaksas, ne vairdk ka 2 bérni lidz 7 gadiem uz vienu

pieauguso.

Udens atrakciju parks

Skoléns, students,
Pieaugusais, pensionars, cilvéeks ar
cena EUR specialam vajadzibam,
cena EUR
Vienreizéjs apmekl&jums darba dienas — 2 stundas 16.00 2 13.00 1:23)
Vienreizéjs apmekléjums brivdienas 19.00 (2 16.00 (1.23)
— 2 stundas ' '

Bérns no 5 Ilidz 7 gadiem darba dienas / brivdienas —
2 stundas

3.00/4.00 123

Bérns lidz 4 gadiem

Bezmaksas

Skolénu vai pensionaru grupas no 11 personam -
darba dienas un ar iepriek$éju pierakstisanos

10.00 / persona
(skolénu grupam 2 skolotaji bez maksas)

@ Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.

@ Siguldas novada daudzbérnu dgimeném tiek pieskirta 20% atlaide, atlaides nesuméjas.

() Cena apmeklétdjam ar specialdm vajadzibGm un vina pavadonim bez laika ierobeZojuma.

@ papildus piemaksa par Peldbaseina apmekiéjumu Udens atrakciju parka apmekléjuma laikd —

EUR 2.00/ persona




Spéka zile (trenazieru un smagatlétikas zale)

Skoléns, students,

abonementam.

Pieaugusais, pensionars, cilvéks ar
cena EUR specialam vajadzibam,
cena EUR
Vienreizéjs apmekléjums 9.00 2 8.00 ©23)
Abonements — 1 ménesis 43.00 38.00 43
Abonements — 3 ménesi 110.00 @ 92.00 13
Abonements — 6 ménesi 190.00
Abonements — 12 ménesi 335.00
legadajoties vienlaicigi tada pasa perioda
peldbaseina abonementu, atlaide |étakajam -50%

@ Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikdcijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.
@ Siguldas novada daudzbérnu dimeném tiek pieskirta 20% atlaide, atlaides nesuméjas.

() Cena apmeklétajam ar specidlam vajadzibam un vina pavadonim.

Vingruma zale, TRX zale un Skrejcelin$

Skoléns, students,
Pieaugusais, pensionars, cilvéks ar
cena EUR specialam vajadzibam,
cena EUR
Vienreizéjs apmekléjums 400 3.50 +%3)

@) Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.
@ Siguldas novada daudzbérnu gimeném tiek pieskirta 20% atlaide, atlaides nesuméjas.

() Cena apmekiétajam ar specialédm vajadzibGm un vina pavadonim.

Grupu nodarbibas Vingruma zal€, TRX zalé, Speka zalé un peldbaseina
Skoléns, students,
Pieaugusais, pensionars, cilvéks ar
cena EUR W specialam vajadzibam,
cena EUR (12

Vienreizéjs apmekléjums (1 stunda) 10.00 9.00
Vienreizéjs apmekléjums (1,5 stundas)
(piem.TRX+Stretching) 12.00 11.00

@ Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikacijas karti 10% atlaide.

2} Cena apmeklétajam ar specialam vajadzibam un vina pavadonim.
Peldétapmacibas skola Cena EUR @
Peldétapmacibas abonements bérnam kopa ar vecaku (no 6 ménediem
_ . _ 43.00
lldz 4 gadiem)—1 ménesis
Peldetapmacibas abonements bérnam (no 5 gadiem lidz 14 gadiem) —1 40.00
menesis
Udens atrakciju parka apmeklgjums Peldétapmacibas skolas dalibnieka 9.00
vecakam (1 persona, peldétapmacibas nodarbibas laika, 45 minates) '
lepazisanas nodarbiba bérnam lidz 4 gadiem (20 min.) 11.00

@) Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikacijas karti 10% atlaide.
Kompleksais piedavajums - Spéka zale, peldbaseins, Udens atrakciju parks Cena EUR
VIP gada abonements (neierobezZots apmekléjums Spéka zalej,

. - . 685.00

Peldbaseina zonai un Udens atrakciju parkam)




Instruktoru pakalpojumi Cena EUR
Lielais un mazais peldbaseins

Individuala peldétapmaciba (50 min., 1 persona) 21.00 %3
Individuala peldétapmaciba (50 min., 2 personas vai 2 x 50min. 1 persona) 33.00 &3
Individuala peldétapmaciba (50 min., 3 personas) 36.00 -3
Peldetapmaciba bérnu grupai (1 stunda, lidz 10 personam) 45.00 W
TrenaZieru zale (Spéka zile)

Personalais trenins instruktora uzraudziba (1 stunda, 1 persona) 21.00 @
Personalais trenins instruktora uzraudziba (1 stunda, 2 personas) 33.00 W
Personalais trenins instruktora uzraudziba (1 stunda, 3 personas) 36.00 W
Individuala treninplana izstrade / ievadlimenis un 2 personalie trenini 75.00 M
Individuala treninplana izstrade / advanced un 2 personalie trenini 90.00 W
Personalais trenins instruktora uzraudziba, ja ir izstradats individualais 14.00 W
treninplans (2 gab. 1 ménesa laika no treninplana izstrades)

Vingruma zale, Skrejcelind

Personalais trenins instruktora uzraudziba (1 stunda, 1 persona) 21.00 @
Personalais trenins instruktora uzraudziba (1 stunda, 2 personas) 33.00 ?
Personalais trenins instruktora uzraudziba (1 stunda, 3 personas) 36.00 ?
Sporta zile

Tenisa nodarbiba pieaugusajiem ar treneri (lidz 4 personam) 40.00
Tenisa nodarbiba bérniem grupa ar treneri (1 persona) 10.00

@) papildus instruktoru pakalpojuma apmaksai, javeic apmekléjuma apmaksa peldbaseind vai Spéka zale.

@ Trenina laika var tikt izmantotas ar citas Siguldas Sporta centrs zonas, ja to pielauj attiecigo telpu noslodze,
pieméram skrejcelins, spéka zdle, sporta zale.

BV Bérniem vecuma no 6 ménesiem lidz 2,5 gadiem individudala peldétapmacibas maksa ir puse no pamatcenas
+ puse no pamatcenas peldbaseina apmekléjumam. Individudla peldétapmaciba bérniem vecuma no 6
ménesSiem lidz 4 gadiem notiek 20/30 minites.

Trenini profesionaliem sportistiem Cena EUR
Sportista cena (1 stunda, 1 persona, 1 apmekléjums spéka zale + 9.00
vieglatlétikas celing) '
Sportista cena (1 stunda, 1 persona, 1 apmekléjums peldbaseins + Udens 12.00

atrakciju parka pirtis)

Sportista abonements 1 ménesim (1 persona, smagatlétikas zona, spéka
zale + vieglatlétikas celin$), ja gada laika tiek iegadats abonements vismaz 40.00
6 ménesus (ar vieno$anos par gada sadarbibu)

Sportista abonements (1 persona, 2 nedélas, smagatlétikas zona + spéka

. . o 45.00
zona + vieglatlétikas celing)
Telpas, telpu dalas, inventara iznomasana un tehniskais atbalsts Cena EUR
Peldbaseina zona (1 stunda) @ 204.00
Lielais peldbaseins (1 celins — 1 stunda) 39.00
Mazais peldbaseins (1 stunda) ™ 48.00
Vieglatletikas sektors vienai treningrupai (1 stunda) @ 34.00
Liela sporta zale (1 stunda) @ 88.00
Vingruma, TRX zale (1 stunda)® 31.00
Galda teniss (1 persona, 1 stunda) 3.00
Traversa sienas izmantoSana sporta zalé (1 stunda) 30.00
Basketbola parvietojamo grozu (2 gabali, lielais laukums) vai volejbola tiklu 30.00

(4 gabali) vai badmintona tiklu (8 gabali) uzstadisana, nonemsana




Futbola vartu izmantosana (1 gabals, 1 diena) 10.00

Skatitaju tribinu sporta zalé uzlikSana, nonemsana (lidz 200 personam) 35.00
Peldbaseina sacensibu laika nemsanas sistéema (lidz 6 stundam) 60.00
Sporta zales apskanosanas sistémas Tre (pults, mikrofoni) (I1dz 8 stundam) 80.00
Projektora (HDMI, 3000 Im) un ekrana (2 x 2 m) noma (1 diena) 35.00
Dusa + gérbtuve personam, kas piedalas arpus Siguldas Sporta centra 500
organizétos pasakumos (1 persona) '
Dusas + gérbtuve grupam, kas piedalas pasakuma arpus Siguldas Sporta
s - - 50.00

centra. (1 gérbtuve, lidz 8 stundam) @
Soda nauda elektroniskas aproces, seifa un gérbtuves skapisu atslégas

. W . . 7.00
nozaudésanas gadijuma (soda nauda netiek aplikta ar PVN)
Abonementa apturésana (I1dz tris ménesu periodam) 8.00
Davanu kartes termina pagarinasana uz vienu ménesi 5.00
Dviela noma 2.00
Telpu iekartosana un novaksana atbilstosi ieprieks saskanotam darba 12.50

apjomam (viena cilvékstunda)

@) Telpu nomas cenas arpus Siguldas Sporta centrs noteiktd darba laika palielinds par 50% uz laiku lidz 2
stundam, bet par 100% par laiku virs 2 stundam.

Reklamas izvieto$ana sporta bazé Cena EUR
Generalsponsors / sponsors Udens zonam (1 gads) 10 000.00
Generalsponsors / sponsors Spéka zonai (1 gads) 5000.00
Reklamas izvietoSana gérbtuves skapisos (1 ménesis) 100.00
Baneru izvietoSana Lielaja peldbaseina 30.00
(1m?, 1 ménesis)

Baneru izvieto$ana Sporta zalé (1 m?, 1 ménesis) 2 25.00
Baneru izvieto$ana Spéka zalé (1 m?, 1 ménesis) 25.00
Reklama TV ekrana (1 ménesis) 90.00
Roll-up baneris foajé (1 ménesis) 60.00

(1) Cita veida Reklamas izvietoSanas izmaksas (piem., Reklamas objekta izvietosana, sacensibu
atbalstisana) tiek noteiktas saskand ar pusu savstarpéjo vienosanos.

@ Bezmaksas bannera izvietosana uz nomas liguma darbibas terminu, ja liguma summa par sporta
zdles nomu liguma perioda ir sakot no 4 000 EUR iesk. PVN, bet ne ilgaka perioda ka gada laika.

Publiskas slidotavas pakalpojumi Cena EUR ™
Slidu noma individualam klientam (1 stunda) 3.00
Slidu noma individualam klientam (2 stundas) 5.00
Slidu noma individualam klientam (1 diena) 10.00
Slidu noma skolénam, studentam, pensionaram (1 stunda) 2.00
Slidu noma skolénam, studentam, pensionaram (2 stundas) 3.50
Slidu noma skolénam, studentam, pensionaram (1 diena) 7.00
“Pingvins” (1 stunda) 3.00
“Pingvins” (2 stundas) 5.00
Slidotavas apmekléjums (1 persona, 1 stunda) ! 2.00
Slidotavas apmekléjums skolénam, studentam, pensionaram, cilvékam ar 1.00
specialam vajadzibam (1 persona, 1 stunda) @

@) Uzradot Siguldas novada iedzivotdaju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.
(2} Bérniem (individuali) lidz 7 gadu vecumam (ieskaitot) kopa ar pieauguso slidotavas izmanto%ana ir
bezmaksas.



2. Sporta baze - Siguldas Pilsétas trase

Trases izmanto3ana Cena EUR
Individuals klients +*3) (1 stunda) 18.00
Individuals klients +*3 (2 stundas) 21.00
Individuals klients (1,2,3) (katra nakama stunda) 5.00
Individuals bérns lidz 12 gadiem 3% (1 stunda) 11.00
Individuals bérns lidz 12 gadiem 3#) (2 stundas) 13.00
Individuals bérns lidz 12 gadiem *# (katra nakama stunda) 3.00
Individuals klients, sportists (iesacéju trase, 1 stunda) 5.00
Individuals klients, sportists (iesacéju trase, 2 stundas) 7.50
Individuals klients, pensionars ar Siguldas novada iedzivotaja identifikacijas 7.00
karti darba dienas no plkst.14.00 lidz 16.00. (2 stundas)

Sportists darba dienas un saskana ar klubu vadibas iesniegtu sarakstu 0.85
(1 pacélaja reize, lielais pacélajs un mazais)

Siguldas novada sportists l1dz 18 gadiem, darba dienas un saskana ar klubu

vadibas iesniegtu sarakstu (1 pacélaja reize, lielais un mazais pacélajs) 0.75
Sportists darba dienas lidz 12 gadiem un saskana ar klubu vadibas

iesniegtu sarakstu (1 pacélaja reize, mazais pacélajs) 0,60
Siguldas novada sportists darba dienas lidz 12 gadiem un saskana ar klubu

vadibas iesniegtu sarakstu (1 pacélaja reize, mazais pacélajs) 0.55

@ Uzradot Siguldas novada iedzivotdju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.

@ Uzrdadot invaliditates vai pensiondra apliecibu, tiek pieskirta 10% atlaide. Atlaides summéjas ar ¥ atlaidi.
B} 50% atlaide iesdcéjam kopa ar instruktoru uz vidéjas un iesacéju traseé.

@ Bérniem (individuali) lidz 7 gadu vecumam (ieskaitot) kopd ar pieauguso trases izmantosana ir bezmaksas.

Instruktoru pakalpojumi (sléposana, snovbords) Cena EUR
1 personai (50 min.) 30.00
2 personam (50 min.) vai 1 personai (2 x 50 min.) 45.00
Par treso un nakamam personam (50 min.) 15.00
Bérnu grupa uz personu (1.st.50 min.) 25.00
Pieauguso grupai (lidz 6 personam, 50. min.) 85.00

Korporativiem pasakumiem vai lielakam grupam vienoS$anas par cenu individuala

Inventara noma Cena EURW
Par katru
1h 2h nakamo diena
stundu

Pieauguso inventars

SlépoSanas komplekts (slépes, zabaki, nijas)

vai Snovborda komplekts (délis, zabaki) 10.00 | +3.00 +2.00 30.00
Slépes vai sniega délis 7.00 +2.00 +1.50 20.00
Meistaru slépes 10.00 | +3.00 +2.00 30.00
Zabaki 5.00 | +1.50 +1.00 10.00
Ndjas 3.00 | +1.00 +0.50 7.00
Kivere 3.50 +1.00 +0.50 8.00
Bérnu inventars (Iidz 7 gadiem)

SléposSanas komplekts (slépes, zabaki, ndjas) 8.00 +2.00 +1.50 7300

Vai snovborda komplekts (délis, zabaki)

Slépes vai sniega délis 5.00 +1.50 +1.00 15.00

Zabaki 3.50 +1.25 +1.00 10.00




Nadjas 2.00 | +0.50 +0.50 5.00
Kivere 2.50 +0.50 +0.50 6.00

@) Uzradot Siguldas novada iedzivotdaju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.
Inventara apkope Cena EUR
Slépju, sniega déju kansu asinasana 12.00
Slépju / sniega délu vaskosana 8.50/11.50
Slepju / sniega délu ekstra vaskosana 12.50/ 15.50
Slépju, sniega délu kompleksa apkope (kantes, vasks) bez slidvirsmas 95,00
bojajumiem. Bérnu slépém <1.40m — 30% atlaide '
Slidvirsmas defektu novérsana 4.00-35.00
Slépju stiprinajumu pieliksana. Bérnu slépém <1.40m — 30% atlaide 15.00
Vaska nonemsana slépém un sniega déliem 5.00

Sporta bazes teritorijas iznom@sana pasakumiem

Cena EUR kalns /

puse kalna ¥
Pasakuma norise Divas stundas brivdienas un svétku dienas 850.00/600.00
Siguldas Pilsétas Katra nakama stunda brivdienas un svétku dienas 300.00/210.00
t.rase uz liela Ifalna Dlenaf cena brivdienas un svétku dienas (lidz 8 1850.00/1300.00
ziemas sezona stundam)
Darba dienas un arpus darba laika atlaide pasakumu 15%
cenam
Pasakuma norise Divas stundas brivdienas vai svétku dienas 120.00
Siguldas Pilsétas Katra nakama stunda 40.00
trase arpus Dienas cena brivdienas un svétku dienas
. _ _ 255.00
ziemas sezonas (Iidz 8 stundam)
Darba dienas un arpus darba laika atlaide pasakumu 15%
cenam
Reklamas izvietoSana sporta bazé
Cena EUR ™
Baneris pie stavlaukuma (1 gads) 1 000.00
Baneris kalna labaja pusé (1 gads) 600.00
Reklamas materialu un produkcijas izplatisana pie kases 30.00

(1 ménesis)

@) Cita veida Rekldmas izvietosanas izmaksas (piem., Reklamas objekta izvietosana, sacensibu

atbalstisana) tiek noteiktas saskand ar pusu savstarpéjo vieno$anos.

3. Sporta baze — Fischer SlépoSanas centrs

Distancu sléposanas trases izmantoSana ziemas sezona Cena EUR™
Individuals pieaugusais (1 diena) 4.00
Individuals skoléns, students, pensionars (1 diena) 3.50 23
Sezonas abonements pieaugusajam (1 sezona) 72.00
Sezonas abonements skolénam, studentam, pensionaram (1 sezona) 63.00

@) Uzradot Siguldas novada iedzivotdaju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.

@ Bérniem (individuali) lidz 7 gadu vecumam kopé ar pieauguso trases izmantosana bezmaksas
G} Siguldas novada pirmskolas izglitibas iestazu audzékniem un visparizglitojoso skolu skoléniem un Siguldas
Sporta skolas audzékniem arpus sporta stundam pieejama bezmaksas distancu sléposanas trases lietoSana

saskana ar Siguldas novada pasvaldibas izglitibas iestazu sarakstu.




Invent@ra noma ziemas sezong"? Cena EUR
Katra
1h 2h nakama diena
stunda
Pieaugus$o, skolénu, studentu, pensionaru inventars
Slfe.posanas komplekts (slépes, zabaki, 10.00 | +3.00 +2.00 30.00
ndjas)
Slépes 7.00 +2.00 +1.50 20.00
Meistaru slépes 10.00 | +3.00 +2.00 30.00
Zabaki 5.00 +1.50 +1.00 10.00
NUjas 3.00 +1.00 +0.50 7.00
Bérnu inventars (lidz 7 gadiem)
Sléposanas komplekts 800 | +2.00 | +150 23.00
(slepes, zabaki, ndjas)
Slépes 5.00 +1.50 +1.00 15.00
Zabaki 3.50 +1.25 +1.00 10.00
NUjas 2.00 +0.50 +0.50 5.00
Kameras noma (bérnu kalnins, 1 stunda) 5.00 @

@ Uzradot Siguldas novada iedzivotdaju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.

2} Siguldas novada pirmskolas izglitibas iestaZu audzeékniem un vispéarizglitojoso skolu skoléniem un Siguldas
Sporta skolas audzékniem arpus sporta stundam pieejams bezmaksas distancu sléposanas inventars
saskana ar Siguldas novada pasvaldibas izglitibas iestazu sarakstu.

G} Kameras nomai uz % stundas 40% atlaide.

Distancu sléposanas inventara apkope Cena EUR
Parafina uzklasana bez fluora ar gludekli 8.00
Parafina uzklasana ar fluoru ar gludekli (LF) 10.00
Parafina uzklasana ar fluoru un gludekli (HF) 15.00
Parafina uzklasana ar fluoru un ar gludekli (LF + HF) 19.00
Paatrinataja uzklasana 20.00
Slidvirsmas tirisana ar karsto vaskoSanu 7.00
Slidvirsmas tirisana 5.00
Pédas sméres uzklasana 4.40
Pédas sméres uzklasana ar klisteri 5.50
Pédas sméres tirisana 6.00
Slépju ievasarosana 5.00
Klistera, parafina nonemsana 5.00
NQju uzgalu, rokturu remonts, nomaina 6.00
NQju piegriesana 8.00
NQju stiebra maina 10.00
Slépju stiprinajumu montaza 7.00
Slépju struktdras ievilksana 4.00
Jaunu slépju sagatavo$ana un slépju sagatavo$ana sacensibam 40.00
Trases izmanto8ana pavasara, vasaras, rudens sezona Cena EUR

Daléja trases izmantoSana

. L . 1 stunda 7.009
grupu nodarbibam (organizéti trenini)

WSiguldas novada redistrétiem un licencétiem sporta klubiem ir 100% atlaide




Inventara noma vasaras sezona Cena EUR 12
Katra
1h 2h nakama diena
stunda

Pieauguso inventars

S.kr|tu,|s.l|du / roIIe_rsIepJu_ komplekts 1000 | +3.00 | +2.00 30.00
(iesk. aizsargus, aizsargkiveri)

Skritulslidas / rollerslépes 7.00 +2.00 | +1.50 20.00
Rollersléposanas zabaki 5.00 +1.50 | +1.00 10.00
Aizsargu komplekts un kivere 3.00 +1.00 | +0.50 7.00
Rollersléposanas najas 3.00 +1.00 | +0.50 7.00
SKI Erg trenazieris 6.00 - - -
Lazrbiatlons (1 stativs, 1 stunda) 7.00 - - -
Bérnu inventars (lidz 7 gadiem)

S.kr|tu,|sllldu / roIIe.rslepJu. komplekts .00 200 | +150 5300
(iesk. aizsargus, aizsargkiveri)

Skritulslidas / rollerslépes 5.00 +1.50 | +1.00 15.00
Rollersléposanas zabaki 3.50 +1.25 | +1.00 10.00
Aizsargu komplekts un kivere 2.00 +0.50 | +0.50 5.00
Rollersléposanas nijas 2.00 +0.50 | +0.50 5.00
@ Uzradot Siguldas novada iedzivotdaju identifikacijas karti, tiek pieskirta 10% atlaide.

Instruktora pakalpojumi (distancu sléposana, rollersléposana,

skritulslidosana, lazerbiatlons) Cenas EUR ¥

1 personai (50 min.) 21.00

2 personam (50 min.) vai 1 personai (2 x 50 min.) 33.00

Par treSo un nadkamam personam (50 min.) 11.00

Bérnu grupa uz personu (1. st 50 min.) 21.00

Pieauguso grupai (Iidz 6 personam, 50. min.) 55.00
@) Korporativiem pasédkumiem vai lieldkam grupdm vienogands par cenu individudla

Citi pakalpojumi Cena EUR
Dusas lietoSana (1 persona) 2.00
Dusas un saunas lietosana (1 stunda, 1 persona) 2 5.00
Saunas dviela noma 2.00
Drébju skapisa noma 1.00
Trases sagatavosSana sacensibam lidz 2 stundam 80.00
Sacensibu inventara noma — konuss — 1 diena 0.50
Pasakumu apskanosanas sistéma (apskanots stadions) — 1 diena 35.00

@) Sauna japiesaka vismaz 30 mindtes ieprieks.
@ Sauna tiek ieslégta, ja ir ne mazak ka 2 personas.

Sporta bazes telpas un teritorijas iznom&sana pasakumiem

Kategorija Mérvieniba 2 stundas, Katra nakama stunda,
cena EUR W cena EUR®W
Servisa ékas noma 75.00 +36.00
P.asakuma no[|se Dlvas_stundfas tirlvdlenas 640.00 +87.00
ziemas sezona un svétku dienas
Dienas cena brivdienas un
svetku dienas (lidz 8 840.00
stundam)




Darba dienas un arpus
darba laika

15% atlaide

Dienas cena brivdienas un
svetku dienas (lidz 8
stundam, pasakumi lidz
150 personam)

Pasakuma norise
arpus ziemas sezonas

250.00

Dienas cena brivdienas un
svetku dienas (lidz 8
stundam, pasakumi no
151 lidz 500 personam)

440.00

Dienas cena brivdienas un
svétku dienas (lidz 8
stundam, pasakumi no
501 Iidz 1000 personam
un vairak)

670.00

Nepilnas dienas atlaide

8% atlaide par katru
samazinato stundu

Darba dienas un arpus

15% atlaide

darba laika
Reklamas izvietosana sporta bazé Cena EUR
Reklamas izvietoSana generalsponsoram (1 gads) 10 000.00
Baneris uz sétas (1 ménesis) 85.00
Gaismas kaste pie ieejas (1 gads) 1 000.00
Reklamas materialu un produkcijas izplatisana pie 30.00

kases (1 ménesis)

()Cita veida Reklamas izvietosanas izmaksas (piem., ReklGmas objekta izvietoana, sacensibu
atbalstisana) tiek noteiktas saskana ar pusu savstarpéjo vienosanos.

4. Siguldas Sporta diagnostika

Kategorija

Mindtes | Cena EUR

Funkcionalie diagnostikas slodzes testi

Kompleksais funkcionalais darbspéju tests uz slidcelina
(ar gazu analizi): laktata slieksnu tests uz skrejcelina, sirds
frekvences monitorings, sporta arsta konsultdacija, +
fizioterapeita konsultacija

60-90 140.00

Kompleksais funkcionalais darbspéju tests uz
veloergometra (ar gazu analizi): laktata slieksnu tests uz
velo trenaZiera, sirds frekvences monitorings, sporta arsta
konsultdacija + fizioterapeita konsultacija

60-90 130.00

Funkcionalais darbspéju slodzes tests uz slidcelina (ar
gazu analizi): laktata slieksnu tests uz skrejcelina, sirds
frekvences monitorings, sporta arsta konsultacija

60-90 110.00

Funkcionalais darbspéju slodzes tests uz
veloergometra (ar gazu analizi): laktata slieksnu tests uz
velo trenaZiera, sirds frekvences monitorings, sporta arsta
konsultacija

60 100.00

Kliniskais veloergometrijas tests:
sirds frekvences monitorings, asinsspiediens

40 35.00
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Bérna visparéjas attistibas un veselibas analize (60

min.) + veloergometrija (60 min.) + sporta arsta 165 150.00
konsultacija (45 min.)

Sporta arsta konsultacija 40 40.00
Fizioterapeita pakalpojumi

Fizioterapeita pirmreizéja konsultacija t.sk.rehabilitacijas 30.00
programmas izstrade un manipuldcijas péc nepieciesamibas 60 '

+ individuala arstnieciskds vingrosanas programma (+10.00- 35.00)
Atkgrtqt?f|2|oterap(?|t_§ (2 ménesu laika péc 30 20.00
iepriekséjas konsultacijas)

Individuala arstnieciska vingrosana (1 persona)

Pérkot divam personam tiek piemérota 20% atlaide 4 20.00 (32.00)
Individuala arstnieciska vingrosana (1 persona)

Pérkot divam personam tiek piemérota 20% atlaide 60 25.00 (40.00)
Individuala sporta nodarbiba ar fizioterapeitu Spéka 60 25.00
zalé vai peldbaseina (+ apmekléjums)
Individuala sporta nodarbiba ar fizioterapeitu Spéka 90 35.00
zalé vai peldbaseina (+ apmekléjums)
Miksto audu tehnika / manualas terapijas elementi 30 20.00
A_bonemver.w.ts - |nd|v.|dua|a ar.stmeu_sk_a vingrosana 60 90.00
pieaugusajiem (4 reizes 30 dienu laika)

Bébrnu visp_)ér_évjés atthth_a§ u_n 'veseITbas anaIT'ze:_s'tdjas, ' 45 - 60 3500
gaitas novértésana, vertikala léciena tests, funkcionalie testi

Kineziologiska teipo$ana

TeipoSana lidz 50 cm 20 10.00
TeipoSana ar “crosstapes” 15 7.00
Teipo$anas 1-2 zonas 20 15.00
TeipoS$ana vairak ka 2 zonas 30 20.00
Masaza

Muguras masaza (C1-51) 40 30.00
Apkakles zonas masaza (C1-Th12) 30 20.00
Jostas-krustu zonas masaza (Th12-S1) 30 20.00
Abu kaju masaZza 50 35.00
Vienas kajas masaza 25 20.00
Abu roku masaza 40 25.00
Vienas rokas masaza 20 15.00
Visparéja kermena masaza 90 60.00
Sporta masaza 90 60.00
Gritnie¢u masaza 50 35.00
Uztura specialists

Uztura specialista konsultacija + kermena kompozicijas 60 40.00
analizes

Atkartota uztura specialista konsultacija + kermena 30 35.00

kompozicijas analizes




